
9：00

10：00

17：00

Ａ会場【講堂】 B会場【1号室】 C会場【6号室】

11：00

12：00

13：00

14：00

15：00

16：00

わが国におけるオープンダイア
ローグの可能性について

教育講演1
12：15～13：30

講師：斎藤環
座長：宮岡等

認知症ケアにおいて精神医療に
求められること

シンポジウム1

10：00～12：00

コーディネータ：大石智
シンポジスト：小野沢滋、
　　　　　　　裵　鎬洙、
　　　　　　　小田陽彦、
　　　　　　　上田諭
座長：大石智、上田諭

これからの精神医療と医療機関の
機能分化

特別講演
14：05～15：05

講師：福田祐典
座長：宮岡等

デイケアの本質とは
シンポジウム2
15：15～17：15

コーディネータ：原敬造
シンポジスト：藤井千代、
　　　　　　　古屋龍太、
　　　　　　　肥田裕久
座長：原敬造、三家英明

多剤大量処方に至る思考と心理
講演と鼎談

10：00～12：00

コーディネータ：仙波純一
講師：山之内芳雄、吉尾隆
指定討論：宮岡等

入院か外来かをどう判断するか
ー精神科外来臨床の現場からー

シンポジウム4

10：00～12：00

コーディネータ：三木和平
シンポジスト：三木和平、
　　　　　　　阿瀬川孝治、
　　　　　　　坂井喜郎、
　　　　　　　稲本淳子
座長：三木和平、張賢徳

ベンゾジアゼピン受容体作動薬
（抗不安薬、睡眠薬）の功罪に
ついて考える

教育講演2
12：15～13：30

講師：渡邊衡一郎
座長：仙波純一

医師ー患者関係における「薬剤」
̶服薬方針をめぐる調和と不調和̶

教育講演4
12：15～13：30

講師：櫛原克哉、北中淳子
座長：齋藤正範

職域におけるメンタル不調者への
対応方法がもつ課題

シンポジウム3
14：05～16：05

コーディネータ：田中克俊
シンポジスト：鎌田直樹、
　　　　　　　宇都宮健輔、
　　　　　　　白波瀬丈一郎、
　　　　　　　大森真弓、大石智、
　　　　　　　堀川直人
座長：田中克俊、小山文彦

大人の自閉症スペクトラム障害
－北里大学における診断と支援

シンポジウム5
15：00～17：30

コーディネータ：井上勝夫
シンポジスト：井上勝夫、
　　　　　　　宮地伸吾、
　　　　　　　津﨑心也、
　　　　　　　宮地英雄、
　　　　　　　白木原葉子、
　　　　　　　山口正人、
　　　　　　　吉川真弓
座長：井上勝夫、山口正人

13：35～14：00
総会

製薬会社の製品説明パンフレットの
使い方

教育講演3
16：15～17：15

講師：南郷栄秀
座長：小田陽彦

Ｅ会場【9号室】
F会場【7号室】

動機づけ面接　
～面接によって、対人援助を
円滑に行うために～

ワークショップ
14：00～16：00

演者：澤山透
ファシリテーター：川合厚子、
　　　　　　　　　石田日富美、
　　　　　　　　　青木世識

懇親会
（無料、軽食と飲み物のみです）
17：35～

2016年7月9日（土）

9：30

10：00

Ａ会場【講堂】 B会場【1号室】

2016年7月10日（日）

C会場【6号室】
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外来臨床における医療と非医療の
境界領域‒臨床現場のひきこもり、
嗜癖行動、および発達障害̶

シンポジウム7
14：00～16：00

コーディネータ：黒木俊秀
シンポジスト：黒木俊秀、
　　　　　　　中垣内正和、
　　　　　　　蒲生裕司、
　　　　　　　野村 健介
座長：黒木俊秀、石原孝二

薬剤師が精神科医に望むこと
シンポジウム8

10：15～12：15

傾聴と共感を理解し、実践する。
シンポジウム10

10：15～12：15

コーディネータ：平島奈津子
シンポジスト：平島奈津子、
　　　　　　　藤澤大介、
　　　　　　　池田政俊
指定討論：近藤伸介
座長：平島奈津子、近藤伸介

救急医から精神科医に物申す
－向精神薬処方の問題点

教育講演6
12：20～13：20

講師：上條吉人
座長：鈴木映二

ビジネスとしての
メンタルヘルスケア

シンポジウム9
14：00～16：00

コーディネータ：井原裕
シンポジスト：井原裕、
　　　　　　　田中伸明、
　　　　　　　櫻本真理、
　　　　　　　鈴木瞬
　　　　　　　東畑開人
座長：井原裕、大石智

外来精神医療において 心理士に期待
できる心理療法とカウンセリング

シンポジウム11
14：00～16：00

コーディネータ：中嶋義文
シンポジスト：河西有奈、
　　　　　　　花村温子、
　　　　　　　久江洋企、
　　　　　　　中嶋義文
座長：中嶋義文、小俣和義

外来精神医療への期待
－透明化と標準化のために－

会長講演
9：30～10：15

講師：宮岡等
座長：大西守

精神科外来における薬物依存症治療
～刑の一部執行猶予制度下における
薬物依存者の地域支援のために

シンポジウム6

10：15～12：15

コーディネータ：松本俊彦
シンポジスト：松本俊彦、
　　　　　　　谷合知子、
　　　　　　　加藤隆
座長：松本俊彦、澤山透

マスメディアと精神科医
対談
12：20～13：20

香山リカ、宮岡等

「精神科医をどう選ぶか」
市民公開講座
16：30～18：00

講師：宮岡等
座長：白川教人

「大人の発達障害をどう支援するか」
講師：井上勝夫
座長：富田富士也

コーディネータ：嶋根卓也
シンポジスト：嶋根卓也、向井勉、
　　　　　　　別所千枝
座長：嶋根卓也、藤原修一郎

多機能型精神科診療所による包括的
精神科地域ケア

教育講演5
12：20～13：20

講師：窪田彰
座長：山本賢司

第16回日本外来精神医療学会
「外来精神医療の透明化と標準化」会期：2016年 7月9日（土）～10日（日）

会場：横浜市開港記念会館（横浜市中区本町1-6）
会　長：宮岡　等（北里大学医学部精神科学主任教授）
副会長：白川教人（横浜市こころの健康相談センター長）

総合受付　1階　講堂前
受付　9：00～

9：50～10：00　開会の辞

16：00～17：30
一般演題（ポスター）
座長：阿部裕
　　　宍倉久里江

本学会は製薬企業の寄付と学会本部からの
補助金を一切受けずに、参加者の会費のみで
運営します。


